
CIRQUE   5EMES. Equipe EPS Les Sablons Buzançais   

Questionnaire de connaissances 
A compléter après avoir regardé attentivement la vidéo mise à disposition (site collège, matière EPS). 

 

Nom et prénom :          Classe : 5B  

1) Quelles sont les 3 spécialités qui font partie des arts du cirque ? 

 

 

 

2) Parmi ces 3 spécialités, laquelle Nestor Calidris utilise dans son numéro ? 

 

 

3) On peut considérer qu’il existe une quatrième spécialité. Laquelle ? 

 

 

4) Si tu devais donner un thème au spectacle de Nestor Calidris, tu choisirais : 

a- La jonglerie c’est super b- Le pull rayé, j’adore  c- Pierrot part sur la lune d- Tout est légèreté 

 

5) Pourquoi as-tu choisi ce thème ? 

 

 

 

6) Les élèves qui sont en activité « gymnastique » sont des gymnastes ; ceux qui sont en « arts du cirque » sont des circassiens. 

VRAI   FAUX 

7) Quelle est la différence entre le spectacle de Nestor Calidris et celui du numéro de jonglage du cirque Zavatta ? 

 

 

 

8) Etre fort en arts du cirque, ça revient seulement à être capable de réaliser des exploits techniques : par exemple, jongler avec le 

plus possible de balles ; ou encore, être en équilibre sur un objet instable situé en hauteur. 

VRAI   FAUX 

9) C’est comme la gymnastique au sol : quand je prépare un numéro en cirque, je suis obligé de choisir parmi plusieurs ELEMENTS 

(plus ou moins difficiles) que l’enseignant m’IMPOSE. 

VRAI   FAUX 

10) Parmi les différents numéros que la vidéo te propose, lequel te plaît le plus, et pourquoi ? 

 

 

 


